Compendium van rituele planten in Europa

TAXUS

“But there, 'twixt rock and river grew

A dismal grove of sable Yew,

With whose sad tints were mingled seen

The blighted fir's sepulchral green ...”
Sir Walter Scott (1771-1832)"

L: Taxus baccata L.; F: If commun, If d’Angleter-
re; E: English yew, Yew; D: Beereneibe, Gemei-
ner Taxbaum, Roteibe.

VOLKSNAMEN

Booghout, Boom des Doods, Cactussen, Doods-
boom, Ibenboom, Iebenboom, Iemenbosch,
lep, lepe(n), leuenboom, Ieunenhout, leve, Te-
venpalm, Ifgroen(e)boom, libenboom, Iif, Iive,
[Jf(boom), IJfel, I]p, [Jpe(n), [Jpenboom, Iuen-
boom, Ive, Jepenboom, Kruispalm, Pastoorsha-
ge(n), Pennehout, Pyramied, Snotbezién, Snot-
tebellenboom, Snotterbel, Snotterbézeboom,
Spaansch Groen, Spaansch Gruun, Spaansch
(Hagen-)Hout, Spaansche Hagen, Spaensch
Hout, Spadns Groen, Spaunsch Haugenhaat,
Speunsch Gruun, Speunsche Hagen, Spoins
Groen, Spoins Gruun, Spoinse Hagen, Steek-
palm, Streuperkes, Takjesboom, Taks(boom),
Taksieboom, Taksifeer, Taksis{boom), Taksi-
veer, Taxboom, Taxis(boom), Taxispalm, Uwe,
Venijnboom, Vruchtholt, Yeuenhout, Yve.

VINDPLAATS
De Taxus is inheems in Europa (tot 61° noorder-
breedte), Noordwest-Azié en de bergstreken van
Midden-Azié. In het oosten van Nederland en
Belgié komt hij nog sporadisch in het wild voor.
De boom kwam vroeger zeer veel voor, maar is
in de loop der tijden bijna volledig uitgeroeid,
doordat het hout voor allerlei doeleinden werd
gebruikt (bogen, vlechtwerk, snijwerk) en ook
omdat de boeren de Taxus wegens zijn hoge gif-
tigheid systematisch vernietigden. Op kerk-
hoven was hij buiten het bereik van kinderen en
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vee, en kon hij dus nuttig blijven voor de lokale
bevolking. Daarom treft men op West-Europese
kerkhoven® vaak oude Taxusbomen aan. De
meeste Taxussen zijn in Europa verwilderd of
aangeplant. De Taxus is immers een succesvolle
sierstruik® wegens zijn bijzondere geschiktheid
tot (vorm)snoei.

BESCHRIJVING

De Taxus is een wintergroene, tweehuizige
struik of boom. De groene twijgen dragen zach-
te naalden die één nerf hebben en in twee rijen
staan; ze zijn twee tot drie centimeter lang en
twee millimeter breed, aan de bovenzijde glan-
zend groen, aan de onderzijde mat lichtgroen.
De schijnbes (8 mm) bestaat uit één hard,
bruingroen tot zwart zaad dat omgeven is door
een vlezige, rode* zaadrok. De zaden rijpen van-
af augustus-september. De oudste bomen wor-
den op duizend’ tot vijftienhonderd jaar ge-
schat. De starm wordt maar zeer langzaam dik-
ker. ‘Dikke’ Taxusstammen zijn vaak een ver-
groeiing van de hoofdstam met de errond staan-
de bijstammen. Hoogte: 10-15 m (6 m in 20
jaar). Bloeitijd: maart-april. (Pl. 278-279)

DE TAXUS IN RITUELEN,

MYTHOLOGIE EN DEVOTIE
Bij de Grieken en de Romeinen was de Taxus
gewijd aan Hekate®, de godin van de Onderwe-
reld en van de magie. In Rome offerde men haar
stieren die versierd waren met taxuskransen; ze
moesten de hellegeesten aanlokken, die door
het bloed van de slachtoffers werden gesust.
Men maakte van de boom een dodenboom.” Het
sombere blad en zijn giftigheid zijn waarschijn-
lijk de oorzaak geweest dat men de boom in ver-
band bracht met de Onderwereld. De fakkels
van de Eumeniden (Wraakgodinnen) waren van
Taxus gemaakt, die bomen groeiden immers in
overvloed in de Hel.® Zoals bijna alle planten die
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in verband stonden met de dood, betekende die
boom hoop op verrijzenis in een ander leven;
daarom omkransten de Eleusische priesters
zich met Mirte en met Taxus.” De Taxus was
verder gewijd aan de Erinyen (Furién)™ en aan
de wijngod Dionysus/Bacchus." Artemis, de
godin van de jacht, doopte haar pijlen in taxus-
gif. De godin werd vereerd in een heiligdom
gelegen in een taxusbosje.”

Ook bij de Galliérs stond de Taxus in hoog
aanzien. De boem werd door hen evenzeer ver-
eerd als de Maretak. Ze kenden zijn giftigheid,
gebruikten zijn hout om bogen te vervaardigen,
en maakten er ook een pijlgif® van. Hij speelde
ook een belangrijke rol in hun dodencultus; zo
zou hij de dodenboom van de Eburonen™ ge-
weest zijn. De Taxus is nog steeds op het voor-
malige Keltische® grondgebied (vooral dan op
de Britse eilanden) een belangrijke kerkhof-
boom.'® (Pl 280) Het wiel van de mythische
druide ‘Mog Ruith’ (‘Dienaar van het wiel’) was
van taxushout.”

Die aloude dodenboom heeft nog lang zijn
sporen nagelaten in de Europese volksgebrui-
ken. In 1791 schreef”® Collinson dat in vroegere
tijden de rouwklagers taxustakken bij zich droe-
gen tijdens de begrafenisstoet; achteraf werden
de takken gebruikt om er de overledenen op te
leggen.' Er bestaat zelfs een gerucht dat de gif-
tige boom verantwoordelijk was voor de teloor-
gang van het paardenbestand. Toen de lijkwa-
gens nog met paarden werden getrokken, plach-
ten de wachtende dieren van de boom te eten
..*° In de Hesperides (126) van Herrick (1648)
leest men ook over het gebruik van de Taxus en
de Cipres bij begrafenissen: “To the Yew and Cy-
presse to Grace his Funerall. Both you two have re-
lation to the grave: And where The Fun’rall-Trump
sounds, you are there.” [ “Aan de Taxus en de Cipres
om zijn begrafenis op te luisteren. Jullie beide staan
in verband met het graf: en waar de begrafenistrom-
pet schalt, daar zijn jullie.”*

Naast legenden over de plotse bloei van bomen
en struiken, waren de mythen verbreid over de

geesten van de doden, die in bomen en struiken
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wonen. In Armor geloofde men dat er slechts
één Taxus, de dodenboom bij uitstek, per be-
graafplaats moest worden aangeplant: hij groei-
de immers met zijn wortels in de mond van elke
afgestorvene.™

Om hun verdriet openbaar te maken, droe-
gen jongeren ooit een taxuskroon, zoals blijkt
uit de volgende opmerking van Hesychius van
Milete (6de eeuw), in 1696 aangehaald door
Abraham Munting: “Als men in voorige Eeuwen
een openbare of algemeene droefheyd wou doen blij-
ken, viogt men van deezen boom Kroonen, welke
van de Jongelingen gedragen, en ieder ter bezichti-
ging aangeboden werden.”™

Qok de rooms-katholieke Kerk heeft de Taxus
opgenomen als heilige plant en wijdt ze aan de
HH. Godefroid, Léonce en Véronique, gevierd
op 13 januari, en aan de HH. Leonardus en Wi-
noc, gevierd op 6 november.*

DETAXUS IN DE SYMBOLIEK

Bij de Oude Grieken was de Taxus een symbool
van rouw, en hij is dat gebleven als kerkhof-
boom.* Aangezien de altijdgroene Taxus zeer
oud kan worden, gold hij in de Oudheid ook als
symbool van de onsterfelijkheid.* Als uitdruk-
king van de hoop op leven na de dood wordt de
boom sinds mensenheugenis op begraafplaat-
sen aangeplant (samen met andere groenblij-
vende gewassen).”

Bij de Galliérs was de Taxus een dodenboom.
Wellicht is het de grote giftigheid” van de
boom, die aan de basis ligt van die symboliek.”
De Keltische krijgers gebruikten het sap van de
Taxus als speergif.*® Daarenboven diende het
hout voor het vervaardigen van bogen, schilden
en lansen. Die toepassingen verklaren de mili-
taire symboliek van de boom: een jonge lerse
krijger werd ‘Tbarsciath’ (‘Taxusschild’) ge-
noemd, en de Gallische naam voor Evreux was
‘Eburovices’ (‘Strijders met Taxus’). De opperste
Ierse koning werd ook ‘Eochad’ of ‘Ivocatus’
(‘Die vecht met de Taxus’) genoemd. In de Brit-
se eilandentraditie is de Taxus vooral de ‘cudste’
boom.*
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De Taxus stelde als dodenboom begrijpelij-
kerwijze ooit droefheid en verdriet voor, en
werd daarom als kroon gedragen (zie boven).
Maar de symboliek kan een eigen leven gaan lei-
den en uitmonden in een begrip dat tegenge-
steld is aan de oorspronkelijke idee. Zo symboli-
seert de Taxus voor de Duitse mystica en kruid-
kundige Hildegard von Bingen (1098-1179) de
yreugde’ (“laetitiam signat”)l’* Misschien dacht
Hildegard aan het eeuwig leven na de dood?

De Taxus in de kunst

In Romeo and Juliet (5de bedrijf, scéne 3) refe-
reert de Engelse toneelschrijver William Shake-
speare (1564-1616) naar de Taxus als doden-
boom (Paris op het kerkhof). Van een doden-
boom naar een ongeluksboom is maar een klei-
ne stap. Ook die symbolick geeft Shakespeare
weer in Titus Andronicus® (2de bedrijf, scéne 3);
de geest van Hamlets vader klaagt over de onge-
luksboom in Hamlet* (1ste bedrijf, scéne 5).
Shakespeare kende ook de hoge giftigheid van
de boom en laat die kennis blijken in zijn
Twelfth Night’® (2de bedrijf, scéne 4), want hij
laat de clown Festi er het volgende liedje zingen:
“Come away death ... my schrowd of white, stuck all
with Ew, O prepare it.” | “Haast je naar hier dood ...
mijn wit lijkkleed, overdekt met Taxus, o maak het
klaar.”]" Verder giet Hamlets oom Claudius een
taxusextract in het oor van de koning, om zo de
troon en de koningin te verkrijgen. In Macbeth®®
maakt Shakespeare gewag van het gebruik van
de boom in heksenbrouwsels.”?

De Taxus in de heraldiek
De Taxus komt in de heraldiek voor op het ken-
teken van onder meer de familie Fraser.*”

De Taxus in de bloementaal
In de bloementaal betekent de Taxus: droef-
heid.*

DEe TAXUS IN MAGIE

EN VOLKSGELOOF
De Taxus heeft in de Furopese volkskunde een
grote rol gespeeld.**

De Taxus als demonwerende boom

In de Duitstalige gebieden is heel wat dergelijk
volksgeloof beschreven. Een stukje taxushout
als amulet op het naakte lichaam gedragen zou
(1690) bijvoorbeeld helpen tegen beheksing. De
dwergen, die zich verscholen in hun holen®,
werden verdreven door taxustwijgen te leggen
voor de ingang van hun verblijfplaatsen. Nog op
het einde van de vorige eeuw wandelde de bevol-
king op Drievuldigheidszondag* naar de ‘witte
steen’ (‘weiflen Stein’) en naar de holen (‘Kam-
merlochern’), braken taxustwijgen en bevestig-
den die kruisgewijs in kelders, keukens, huiska-
mers en stallen, met de bedoeling de toegang af
te sluiten voor heksen en dwergen. Het gebruik
bleef bestaan nadat het daaraan gekoppelde
volksgeloof al was verdwenen. In Spessart gold
de spreuk: “Vor de Eiben kann kein boser Zauber
bleiben.” [“Bij de Taxus kan geen kwade tover blij-
ven.”] Ook bij de Wenden® en in Bosnié wordt
de Taxus aangezien als een toverwerende boom.
De Taxus is niet zelden een bestanddeel van de
toverwerende ‘palm’.*® In Bosnié vervaardigde
(1895) men uit taxushout graag lepels en mes-
heften, omdat dit toverwerend is. Men maakte
kleine kruisjes uit taxushout en hechtte die in de
Klederen van kinderen* en aan de horens van
runderen; boerinnen droegen ze als halsketting
en mannen staken ze in hun geldbeugel. De
Zweedse bioloog Linnaeus (r7o7-1778) spotte
met het feit dat men in het Zweedse Gotland de
woonkamer versierde met het groen van de
Taxus. Men dacht daar immers ook dat hij be-
scherming bood tegen toverij.**

De Taxus als bliksemwerende boom
In Spanje heeft (1914) de Taxus de reputatie de
bliksem af te weren.*?

De Taxus als ongeluksboom

Meldingen van Taxus als ongeluksboom date-
ren in Engeland al van 1616 en 1663. Men mag
(1830) geen Taxus in huis brengen op Kerstmis,
want dat zou een dode in de familie brengen
v66r het einde van het jaar (East Anglia). In So-
merset geloofde men in 1923 nog dat het bin-
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nenbrengen van Taxus ongeluk meebracht.*® In
Cornwall werd aangeraden die ‘kerkhofbomen’
niet aan te raken. Als men takken of zelfs blade-
ren aftrok, zou men ’s nachts worden bezocht
door de geesten die in de boom woonden.” Ook
in Italié bestond dat volksgeloof. Lombardische
boeren geloofden tot voor kort dat wie onder een
Taxus sliep, beslist ziek zou worden.”

De Taxus in de magische geneeskunde

In Oost-Pruisen geeft (1923) men tegen honds-
dolheid aan de zieke een boterham te eten,
waarin een magisch teken werd gekrast en dat
met taxusschavelingen bestrooid werd.”

DE TAXUS IN LEGENDEN,

SAGEN EN SPROOKJES
De Taxus werd door zijn hoge giftigheid zeer ge-
vreesd in de Oudheid, waardoor er veel legen-
den over de boom ontstaan zijn.** De volgende
middeleeuwse kloosterlegende is een mooi
voorbeeld van een gekerstende variante op een
oud thema: “Bij het sterven van Jezus treurde heel
de natuur mee en er heerste een doodse stilte. Alleen
de planten onderhielden zich nog met elkaar. “Ja”,
sprak de Taxus, “ook ik zal de graven beschermen
en gif wil ik leggen in mijn bomen en twijgen, opdat
noch de gonzende bijen, noch de zingende vogels de
rust van het graf komen verstoren.”™

De Taxus

IN DE (KRUIDEN)GENEESKUNDE
Door zijn hoge giftigheidsgraad werd de Taxus
in de Oudheid niet met geneeskundige bedoe-
lingen gebruikt, behalve dan om wonden ver-
oorzaakt door slangenbeten, te genezen.’® On-
dertussen is het wetenschappelijk aangetoond
dat alle delen van de Taxus, behalve dan de rood-
gekleurde, vlezige zaadmantel (het zaad zelf
echter wel), het zeer giftige pseudo-alkaloide
taxine bevatten. Zowel de mens als alle bestu-
deerde diersoorten® zijn gevoelig voor vergifti-
ging.’* Rembert Dodoens beschrijft de giftig-
heid van de Taxus (‘lebenboom’) heel pittoresk
in zijn kruidenboek anno 1554, en pleit er ook
voor een betere controle van de magistrale berei-
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dingen van de apothekers uit zijn tijd: “Die Ie-
benboom en wordt tot profijte van den menschen
niet ghebruyckt / hy es zoo scadelijck ende fennij-
nich / dat die ghene die onder die lombere® van
hem slapen / daer af cranck worden somtijts oock
sterven / sonderlinghe®® als hy bloeyet ende in Gas-
congnien / daer® dese boom alder scadelijcxte es.
Als menschen die viuchten eten sy crijghen ten al-
derminsten den loop des buycx / ende die voghelen
sterven daer af / oft veranderen huere pluymen. Die
ongheleerde Apotekers ghebruycken die scorssen van
desen boom voor die scorssen van Tamariscus® /
ende daer aen machmen mercken wat grootier
quaet die ongheleerde Apotekers dagelijcx doen / als
sy quade scadelijcke dinghen / voor goede medecij-
nen gheven / tot groot achterdeel van den armen
crancken wmenschen. Daer om waert wel van
noode® dat die medecijns huer medecijnen selve
maechten / ghelijck Hippocrates Galenus ende aile
die ouders ghedaen hebben / oft datter ten minsten
regaert ghenomen werde op dat feyt ende stuck van
die Apotekerie / als wy noch hier voor vermaent heb-
ben. 1

Aan de giftige Taxus werden nochtans door
sommige ‘kruidendokters’ heilzame krachten
toegeschreven. Zo beweerde Ofiander (1862)
dat het innemen van geplette taxusbladeren met
wat bier, een goede remedie was tegen honds-
dolheid, slangenbeten en insectensteken, Dit le-
vensgevaarlijke ‘geneesmiddel’ stond in Wenen
(anno 1862) bekend als het ‘Schwarzenbergi-
schen Mittel’. Taxusbladeren en jonge twijgen
werden op het einde van de negentiende eeuw
nog door het volk gebruikt als aborterend mid-
del.” Het spreekt voor zich dat dergelijke prak-
tijken volkomen onverantwoord en levensge-
vaarlijk zijn. De zeer giftige Taxus mag nooit als
geneeskrachtige plant aangewend worden!®®

DeTAXUS IN INDUSTRIE,
LANDBOUW EN AMBACHTEN
Het taxushout is één van de hardste, duurzaam-
ste en zwaarste zachthoutsoorten; het bevat bo-
vendien geen hinderlijke harskanalen en vormt
dus geen hars.”” Het kernhout van de Taxus is
mooi getekend door de roodbruine groeiringen
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en staat in schril contrast met het witgele spint-
hout. Het is een taai hout dat zich gemakkelijk
laat polijsten en het dient dan ook voor het ma-
ken van speren, bogen®®, schermstokken, golf-
clubs, mesheften, bergstokken, beeldhouwwerk
en snij- en inlegwerk. Zo werden in de vroeg-
klassieke tijd godenbeelden uit taxushout ge-
maakt, naast onder meer deze uit eiken-, cipres-
sen- en jeneverbeshout. Ook moderne beeld-
houwers vinden taxushout nog altijd aantrekke-
lijk. De taxusbast werd vroeger, net zoals die van
de Linde, benut voor weef- en vlechtwerk. De
vrij smalle en grillig gevormde Taxus levert ech-
ter maar een geringe hoeveelheid werkhout. De
grote waarde® van het taxushout enerzijds, én
de hoge giftigheid van die boom voor mens,
huisdier en vee anderzijds, hebben evenwel ge-
leid tot het verdwijnen van de Europese taxus-
wouden. Hier en daar treft men nog overblijfse-
len aan van die cerbossen, onder meer in Frank-
rifk waar sommige worden beschermd? als his-
torische site (‘bois d'If').”

DE TAXUS IN HUIS,

TUIN EN KEUKEN
Volgens de ervaring van Abraham Munting
doodt de rook van taxushout muizen.”” Een
bladafireksel wordt in sommige streken van
Zwitserland aangewend als wasmiddel tegen
ongedierte bij dieren.”

Het succes van Taxus als sierstruik is toe te
schrijven aan zijn bijzondere geschiktheid tot
snoei: hij kan immers in de meest fantastische
vormen geknipt worden. De boom wordt bij-
voorbeeld veel gebruikt in de klassieke Franse™
tuinen. (Pl. 281) Verder groeit hij probleemloos
op de meeste gronden en op schaduwrijke plaat-
sen. Taxus is ook buitengewoon geschikt als
heggenplant, op voorwaarde dat daar geen vee
graast.”

WEETJES
Over de giftigheid van de Taxus
De giftigheid van het zaad was al in de Oude tij-
den bekend, evenals die van het taxussap, dat
onder meer door Keltische krijgers werd ge-

bruikt als speergif’®, en door de Grieken als pijl-
gif.” Dioscorides™ (ca. 50 n.0.j.) schrijft dat de
Italiaanse Taxus bij mensen buikloop en dood
veroorzaakt. Ook Julius Caesar (100-44 v.0..)
heeft het in zijn De Bello Gallico™ over de giftig-
heid van de plant. Hij meldt bijvoorbeeld dat
Catavolcus, een (Belgische) Eburonenleider, tij-
dens de oorlog met het Romeinse leger, zich
van het leven benam door het eten van Taxus.*
Voor Nicander (vermoedelijk 2de eeuw v.0.j.),
Dioscorides en Plutarchus (ca. 46-120 n.0.j.) is
zelfs het vertoeven in de nabijheid van een
Taxusboom een gevaarlijke aangelegenheid,
want volgens hen zouden mensen die onder een
Taxus beschutting tegen de zon zoeken, door
zijn giftige dampen de keel worden toegesnoerd
en een verschrikkelijke dood sterven.™ Plinius
de Oudere (77 n.0.j.) schrijft dat wijncontainers,
gemaakt uit taxushout, als een doodsoorzaak
van reizende Galliérs beschouwd werd. Die
Romeinse encyclopedist meent ook dat een
Taxusboom onschadelijk kan worden gemaakt
door er een koperen spijker in te slaan.®* Padde-
stoelen die op Taxus groeien worden door hem
wel als oneetbaar beschouwd.™ Theophrastus’
(ca. 372-ca. 287 v.0.j.) opvatting dat ossen,
koeien en schapen niet zouden worden vergif-
tigd door de Taxus, is bepaald onjuist. Dit is een
mooi voorbeeld van hoe de fantasie van een
geleerde wel eens de vrije loop kan nemen! Het
zou niet minder dan achttien eeuwen duren, na-
melijk tot aan de Renaissance, vooraleer geleer-
den het inzicht én het nodige lef zouden hebben
om Theophrastus’ mening in het openbaar te
weerleggen. Uiteraard heeft de uitvinding van
de boekdrukkunst hier een belangrijke rol ge-
speeld, omdat de nieuwe, meer kritische kennis
nu veel vlugger en veel ruimer kon worden ver-
spreid. Zo beweerden Matthiolus (ca. 1500-
1577) en Jean Bauhin (1541-1612) in hun werken
dat zowel mensen als dieren gevoelig zijn voor
het taxusgif. De Groningse geleerde Abraham
Munting (1696) sloot zich aan bij die kritiek en
voegde er zelfs aan toe, voor wat de Taxus-
bomen uit Duitsland, Engeland en de Nederlan-
den betrof, dat er geen enkel gevaar bestond
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voor de uitwasemingen ervan, als men onder
zijn takken zat’® De Vlaamse kruidkundige
Matthijs de Lobel verklaarde (1581) wijselijk dat
hij die overdrijvingen als een middel zag om de
mensen af te schrikken en ze van de boom weg
te houden. Hij voegde er zelfs aan toe dat men
in (het zestiende-eeuwse) Engeland zelfs pre-
dikte onder Taxusbomen die op het kerkplein
precies voor hun lommer waren aangeplant.®

De Cesarsboom in Lo (West-Vlaanderen)

Volgens de overlevering zou Julius Caesar, bij
zijn tocht naar Brittannié, in het West-Vlaamse
Lo zijn paard aan een Taxus gebonden hebben,
en even uitgerust hebben onder zijn kruin. In
een achttiende-eeuwse tekening staat de Cesars-
boom nog als een oude, volwassen boom afge-
beeld. De huidige Taxus is duidelijk een minder
oud exemplaar (geschat op een paar eeuwen),
maar zou wel een afstammeling kunnen zijn
van de historische boom.*® (P1. 282)
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