82
i.l. s
fT."I-'l'?' s
{aafid
=
L AL
B L
4 Pl )
; 5
3 L
o LE
A gt
By

3
DE GEBOORTE VAN DE GODEN EN DE
ONTWIKKELING VAN HUIS EN HAARD

omdat daardoor de ontwikkeling van cultuur, 'de grote ontsnapping van de mensach-
tigen aan het zenuwstelsel’, mogelijk werd. Voordat we bij de conclusies van dit boek
zijn aanbeland, zullen veel kandidaten voor her allerbeste idee in de geschiedenis
voorbij zijn gekomen: de ziel, de proefneming, de Ene Ware God, het universum met
de zon als middelpun, de evolutie — ieder met zijn eigen schare aanhangers. Sommige
van deze ideeén zijn abstracte concepten, maar voor de meeste archeologen is het
‘grootste idee’ van de mens iets wart veel prakrischer is. Voor hen is het domesticeren,
het ‘temmen’ van planten en dieren — dus de uitvinding van de landbouw — zonder
meer T\?he.su u:lr::: gcwcﬁt. omdar daardoor de meest verstrekkende verandering
plaatsvond in de manier waarop mensen leefden.

Her domesticeren van planten en dieren vond tussen 14.000 en 6500 jaar geleden
plaats, en deze periode van de prehistorie is wetenschappelijk goed onderzocht. Het
ontstaan op precies dat moment in de geschiedenis is nauw verbonden mer het kli-
maat. Tor ongeveer 12.000 jaar geleden was de gemiddelde temperatuur op aarde veel
lager en veel variabeler dan in onze tijd. De temperatuur kon binnen een decennium
wel 7 °C variéren; nu is dar slechrs 3 °C binnen een ecuw.” Maar aan het einde van de
laatste ijstijd, rond 12.000 jaar geleden, warmde de aarde behoorlijk op en werd het
klimaar veel stabicler. Dit moment van opwarming en stabilisatie markeert de over-
gang tussen twee geologische perioden in de geschicdenis van de aarde, het Pleisto-
ceen en het Holoceen. Feitelijk was dit de grote katalysator die de wereld zoals wij die
kennen, mogelijk heeft gemaake.?

We kunnen rustig stellen dat we wel ongeveer weten waar de landbouw begonnen
is, en hoe en met welke planten en dieren, maar er is nog steeds geen overeenstem-
ming over het waarom van deze enorme verandering. Zoals we zullen zien, zijn er
rwee gedachtegangen. Aan de enc kant zijn er verscheidene op omgeving en/of econo-
mie g::smf_ld:. rhcurien‘!n en aan de andn_-r: Im_nt is er natuurlijk de rchgieu;: d'u:uru:.
gebieden op aarde nnafhankclljk van elkaar plaats en misschien zelfs wel in zeven,
Her eerste gebied is Zuidwest-Azig — her Midden- Qosten — en in het bijzonder de
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‘vruchtbare halvemaan’ die zich uitstreke van de Jordaanvallei in Israél via Libanon en
Syrié naar het zuidoosten van Turkije, en van daar langs het Zagrosgebergte naar het
hedendaagse Irak en Iran, het gebied dat in de Oudheid Mesopotamié werd genoemd.
Het tweede gebied waar de landbouw onafthankelijk ontstaan is, ligt in Mesoamerika,
dat wil zeggen tussen het hedendaagse Panama en het noorden van Mexico. Dan zijn
er nog vijt gebieden in de wereld waar domesticatie ook heeft plaatsgevonden, maar
waarvan we niet zeker weten of dat onafhankelijk gebeurd is of onder invloed van eer-
dere ontwikkelingen in het Midden-Oosten of Midden-Amerika. Dat zijn het berg-

land van Nieuw-Guinea in de Zuidoost-Aziatische archipel; China, waar de domesti-
catie van rijst een eigen ontwikkeling gehad lijkt te hebben; een smalle gordel net
onder de Sahara (van het huidige Ivoorkust, Ghana en Nigeria naar Soedan en Ethio-
plc} het Andes- en Amazonegebied dat door de geografische ligging moeilijk van bui-
tenaf beinvloed kan zijn; en het wdg Verenigde Staten.?

Een mogelijke oorzaak van deze verspreiding van de eerste landbouwgebieden over
de aarde geeft Andrew Sherrart van het Ashmolean Museum in Oxford. Drie van de
genoemde streken — het Midden-Oosten, Mesoamerika en Nieuw-Guinea — zijn vol-
gens zijn theorie *hot spots’: gebieden die geologisch en geografisch almaar in veran-
dering zijn. Door de druk die ontstaat door de beweging van de tekronische platen
over het aardoppervlak, zijn op deze drie plaatsen smalle landengten ontstaan met een
unieke combinatie van kenmerken. Het eerste kenmerk is dat heuvels, woestijnen en
afzettingen van zand en modder op een relatief klein gebied bij elkaar liggen, en het
tweede dat het beschikbare landoppervlak klein is. Met het toenemen van de beval-
king bood het traditionele jagen en verzamelen te weinig voedsel.? Deze condities
dwongen de vroege mens tor een andere levenswijze om in zijn voedsel te kunnen
voorzien; zo werden deze hot spots ‘kerngebieden’.

Hoe vaak de landbouw nu eigenlijk precies is ‘uitgevonden’ en of Sherratts aantrek-
kelijk eenvoudige theorie nu waar is of niet, er bestaat weinig twijfel over de plaats
waar planten en dieren de eerste keer, chronologisch gesproken, werden gedomesti-
ceerd, namelijk in de vruchtbare halvemaan van Zuidwest-Azig, Om volledig te be-
grijpen waarover we het hebben, moeten we eerst weten war voor soort sporen het do-
mesticeren heeft nagelaten. Dat betekent dat we moeten weten waarmee de
palynologie, de wetenschap van de pollen of stuifmeelkorrels, zich bezighoudt. Plan-
ten produceren ieder jaar duizenden, en bepaa]d:: boomsoorten zelfs vele miljnenen,
stuifmeelkorrels. De schil van ieder korreltje is erg hard en verteert nauwelijks. De
stuifmeelkorrels van iedere plantensoort hebben hun eigen kenmerkende vorm en
omvang, ¢n omdat ze organisch zijn, kan met de koolstofdateringsmethode worden
bepaald hoe oud ze zijn. Zowel de ouderdom als de familie, en soms zelfs de soort,
kunnen dus worden vastgesteld, waardoor archeo-botanici de begroeiing van een ge-
bied in cen bepaalde voorbije periode kunnen bepalen.

Plantenresten (dus niet alleen swifmeelkorrels) van honderden plaatsen in her

Midden-Oosten zijn gedetermineerd en met de koolstofmethode gedateerd. Volgens
de Israélische geneticus Daniel Zohary is het beeld berrekkelijk duidelijk. Zo gauw er-
gens landbouw wordt geintroduceerd, worden de stenen werkcuigen anders en spre-
ken we van het Neolithicum, de ‘nieuwe steentijd’. Er waren drie ‘begingewassen’
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waarmee de landbouw is begonnen. In volgorde van belangrijkheid waren dat emmer,
cen tarwesoort die ook wel emer of cmerkr:nrr:n wordt genoemd {F‘E.!:t'cum dicoccunt),

Wﬁm jaar geleden. De domesricatie van deze granen ging gcpaa:d met du: van en-
kele ‘gezelschapsgewassen’, waarvan de belangrijkste waren: de erwt (Pisum sativun),
de lins (Lens culinaris), de kikkererwt (Cicer arietinum), de linzen- of bittere wikke
(Vicia ervilia, een familielid van de tuinboon) en vlas (Linum usitatissimum).’ In al de-
ze gevallen is de wilde plantensoart waaruit deze g gekoweekte soorten zijn voortgeko-

mert, gl:di:l'crminuﬂ'rci; 'Elﬂﬂ.l'dﬂﬂ'[ kuﬂﬂﬂn Wi \'a.ststc”cn “’Eu'lf vuc:rdt:lcn d.{". Eﬂdﬂmﬂiﬁ'
ceerde soorten hebben boven hun wilde voorouders. In het gtv:a] van eenkoren
bijvoorbeeld hangt het opvallendste verschil tussen de wilde en de gekweekte variéeeit
“samen met de manier van v VcrsEreldmg van I_'_lft_[_i‘.!;_id Wilde eenkoren heeft broze aren;
de afzonderlijke zaden breken bij het rijpen open zodat de zaden op de grond kunnen
vallen, Bij gecultiveerde eenkoren is de aar niet zo broos; hij blijft intact tor hij worde
gedorst. Mer andere woorden: ‘om zich voort te piamﬂn moet gekweekre rarwe wor-
den geoogst en gezaaid. Die gLIdt ook voor de andere gewassen: de gedomesticeerde
soorten zijn minder broos dan de wilde, zodat de zaden alleen kunnen worden ver-
spreid nadat ze geoogst zijn: z¢ moeten dus door de mens worden beheerd. Uit verge-
lijking van het DNA van tarwe van verschillende vindplaatsen in de vruchtbare halve-
maan is gebleken dat alle gekweekte varianten min of meer identick zijn en veel
minder ge-.rarmer& dan de wilde tarwesoort. Dit suggereert dat van iedere soort de do-
mesticatie slechts eenmaal heelt plaatsgevonden. 'Die planten waarmee de voedselpro-
ductie in het “kerngebied” Zuidwest-Azi€ is begonnen, zijn vervoerd (als gedomesti-
ceerde gewassen); op die manier heeft de landbouw zich over dit enorm uitgestrekre
gebied verbreid."

Er is een aantal specificke vindplaatsen vastgesteld waar de domesticatie zich het
eerst kan hebben vmrgcdaan Dar zijn onder andere Tell Abu Hureyra en Tell Aswad
in é}r yried dic op 10.000 jaar zijn gedateerd (een seflis een ruineheuvel op de plaats waar
generaties lang een groot dorp of stad gelegen heeft), Karacadag in Turkije, Netiv
Hagdud, Gilgal en Jericho in de Jordaanvallei, en Aswan in het bekken van Damas-
cus, eveneens in Syrig, dac zelfs 12.000 tot 15.000 jaar oud is. Een alternatieve theorie -
en nog zeer speculatief — is dat de mens her vuur steeds beter ging beheersen, waar-
door hij stukken bos kon platbranden; de grassen en scheuten die opkwamen op het
kaalgebrande stuk, zouden dan al die gedomesticeerde planten zijn en jachiwild aan-
trekken.” Pas later zou de mens zelf van deze planten zijn gaan eten. Hiervoor is echrer
wel enige kennis nodig van de zogenoemde "brandrooitechniek’, en werkruigen om de
dikste bomen te kappen. Tot nu toe zijn dergelijke werktuigen uit die tijd nier gevon-
den.

De bewijzen voor het domesticeren van dieren zijn van een andere aard. De ge-
schiedenis van de aarde hielp hierbij ook enigszins: na de laarste ijstijd waren de mees-
te zoogdiersoorten die voor het temmen in aanmerking kwamen, wat kleiner dan tot
dan toe.® Als I.'It."i'\"ijs voor domesticatic worden meestal één of meer van de volgende
criteria aan gchoud::n ecn vcrm-:ienng in aantal (vanat een bepaald moment een plot-
selinge toename in het aandeel van resten van één soort op een vindplaats), een veran-
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dering in grootte (de meeste wilde soortgenoten zijn groter dan gedomesticeerde om-
dat de mens kleinere dieren berer kon beheersen) en een verandering in verdeling naar
geslacht (bij een kudde gedomesticeerde dieren worden geslachtsverdeling en leef-
tijdsopbouw door de mens bewust gemanipuleerd voor een zo hoog mogelijke op-
brengst, meestal door vrouwtjes groot te brengen en jonge mannetjes te slachten).
Aan de hand van deze criteria blijkt de chronologic van de domesticatie van dieren
kort na9ooo jaabgeleden te zijn begonnen — dat wil zeggen, zo'n 1000 jaar na die van
pianmn plaatscn waar het proces heeft p]aatsgcvundcn, 11ggr:n a”cmaa] in h::r
precies hem:lfde zijn als dic waar domesticatie van planten plaats-mnd maar die wel
deels overlappen. Dat zijn onder meer Abu Hureyra in Syrié (9400 jaar geleden), Ganj
Dareh in Iran (9000-8450 jaar), Grlu]le in Turkije {Sﬁoo -7770 jaar), en Aswad, Jeri-
chu, Ramad, "Ain Ghazal, Bclda en Basta in d-: J'Drda.anvallm {alle na 9000 jaar géE—_
den). Tn de meeste e gevallen is de volgorde eerst 'g{:uen, dan schapen, en kort dmmp
varkens en runderen. ‘De overgang van een economie van jagen en en verzamelen waarin |
mugc] lijk begonnen werd met de teelt van wilde granen, naar de vestiging van perma-
nent bewoonde ncdt:zctnngtn en een economie van gemengd bedrijf mr:t volledig|
gl:dcmcstltccrdc rasscn van pianl‘cn cn I:EICICTI duurdl: mll'.lElT_‘l'IS 3000 ]a’lr Er "l"ﬂﬂd.
dus ¢ geen radicale ommekeer plaats. Misschien wel eeuwenlang verzorgden mensen
‘tuinen’ met wilde planten in plaats van boerenbedrijfjes met akkers. Er was ecen over-
gangstijd waarin jagers/verzamelaars kleinere dieren selecteerden. Zwijnen passen niet
in een nomadische levenswijze; voor het houden van varkens was cen sedentaire le-
venswijze, dat wil zeggen mer vaste woonplaatsen, een vereiste.?

De domesticatie van dieren vond vermoedelijk het allereerst plaats in het heuvel-
achtige en bergachtige grensgebied van het hl.ud1ge Iran, Irak en Turkije. Vermoede-
lijk kwamen hier (mert verschillende vegetaties op verschillende hoogtes) de meeste
soorten wilde dieren voor die getemd konden worden en de meeste variatie binnen ie-
dere soort. In een dergelijke omgeving leefden vermoedelijk ook de kleinere soorten
die makkelijker konden worden gedomesticeerd.

De locatic van de landbouw en her tijdstip waarop de landbouw aanving en de
planten en dieren waarop die was gebaseerd, zijn voor de Oude Wereld redelijk goed
btl-tLI‘Id DL meeste pa]mhjnlugm f.qn het erover cens dar het domesticeren maar één

r——

verspreid. OFf de landbouw zich van hier ook helemaal naar Zuidoost-Azit en naar
Midden-Afrika heeft verbreid, is nog niet uitgemaakt, en het meest recente genetische
materiaal van de boeren zelf (dus niet van hun planten) is niet eenduidig. Het laat zien
dat de hedendaagse Grieken 85-100 procent van hun (relevante) genen delen met in-
woners van het Midden-Oosten (uit Ankara, Bagdad en Damascus), terwijl met Per-
zen maar 15-30 procent van de genen overeenkomt. Sommige archeologen hebben op
ond hiervan dan ook wel gesuggereerd dat niet het idee zich verspreidde, maar de
mierisen dm het idee ten uitvoer brachten; dit is echter nog nict algemeen aanvaard.*

Veel controversiéler is echter het waarem van de ontwikkeling van landbouw, het
waarem van het moment van deze ontwikkeling en het waarom van de plaats. Voor

De gebaorte van de goden en de ontwikkeling van huis en haard
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het begrijpen van de geestelijke ontwikkeling van de mens is dit probleem van het
grootste belang. De vraag is zelfs erg interessant als je beseft dat de levenswijze van ja-
gen en verzamelen feitelijk een behoorlijk efficiénte levenswijze is. Antropologisch
onderzock onder hedendaagse jagers/verzamelaars heeft aangetoond dat zij maar drie
tot vijf uur per dag hoeven te ‘werken’ om voor zichzelf en hun gezin te zorgen, Uit
skeletresten van landbouwers uit het Neolithicum blijke dat zij vaker leden aan onder-
voeding, infectieziekten en gebitserosie dan hun jagende en verzamelende voorgan-
gers. Waarom zou je dan de omgeving zo willen veranderen dat je veel harder moet
werken? Bovendien verschafie de verbouw van graan een veel eenzijdiger dieet dan ja-
gen en verzamelen. Nadat mensen gewassen waren gaan verbouwen, maakren deze
honderden, misschien zelfs duizenden jaren lang slechts een klein deel uir van het
dieet. Dus weer de vraag: waarom dic verandering?

Volgens één theorie is de overgang naar landbouw gemaake om rituele of sociale re-
denen: nicuwe voedselsoorten waren zeldzame luxeproducten die zich geleidelijk ver-
spreidden, net als designproducten dat in onze tijd doen. De wilde linzenplant bij-
vootbeeld leverde slechts twee peulen en betekende als voedsel tegen de honger
nagenoeg niets voor een gezin uit het Neolithicum. Toch behoorden linzen in het
Midden-Oosten tot de eerste voedselgewassen. Vulgens sommige paleontologen was
bier het belangrijkste eindproduct van de verbouw van granen omdat alcoholische
drank (bier) een belangrijke plaats in een rituele context innam.

~ Maar het cigenlijke argument is toch economisch. Zoals we hierboven al zagen,
vond ergens tussen 14.000 en 10.000 jaar geleden over de hele wereld een grote kli-
maatsverandering plaats. Door de temperatuurstijging kwam er een einde aan de ijs-
tijd, waardoor de zeespicgel steeg, en konden bossen zich uitbreiden. Door deze twee
factoren kromp de hoeveelheid open land snel in, waardoor 'voormalige open vlakten
verdeeld raakten in steeds kleinere stukken. Hierdoor ontstonden niches voor ver-
schillende diersoorten naar hoogte en type vegetatie... Vestiging in vaste woonplaat-
sen en het inkrimpen van de open vlakten bevorderden het territoriumgevoel. Men-
sen begonnen plaatselijk kudden te beschermen en de voortplanting te beinvloeden,
een praktijk uit de tijd van v66r de domesticatie die nu wel food reseurce management
genoemd kan worden.™ Een ander aspect van de klimaatsverandering was dart het

 steeds droger werd en de verschillen tussen de seizoenen telkens groter werden; dit be-
| vorderde de verspreiding van wilde granen en de trek van groepen mensen op zoek
| naar plantaardig en dierlijk voedsel van de ene omgeving naar de andere. Er bestaar
| cen grote khmatuluguschu variatie in gebieden waarin bergen, kustvlakren, hungvlaka
| te ten en rivieren vlak bij elkaar liggen. Dit verklaart waarom de vruchtbare halvemaan
| z0 bcla.ngn]k is. Van nature kwamen in deze regio van het Midden-Oosten veel gras-
sen voor (en nog steeds groeit er hier en daar emmer, eenkoren en wilde gerst), en het
is niet moeilijk in te zien war er is gebeurd. ‘De zaden die geoogst werden, werden ge-
! selecteerd op niet-broze aren die allemaal op hetzelfde moment rijp moesten zijn. Zo
gauw mensen de zaden ging zaaien die zij hadden geoogst, brachten ze automatisch —
maar onbewust — een proces op gang van het selecteren van het niet-broze genotype.™

Mark Nathan Cohen is de bekendste verdediger van de theorie die zegr dat er in de

prehistorie een bevolkingscrisis plaatsgevonden heeft en dat daardoor de ontwikke-
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ling van de landbouw op gang kwam. Aanwijzingen waarmee hij zijn bewering tracht
te staven zijn: (1) het feit dat landbouw niet eenvoudiger is dan jagen/verzamelen, dat
(2) zich wereldwijd een ‘coincidentie’ voordeed in het uitsterven van de megafauna,
de grote zoogdieren die de vroege mens zoveel proteine verschaften, dat (3) het even-
eens toeval was dat de domesticatie zich voordeed aan het einde van het Pleistoceen
tocn de wereld warmer werd en de mensen zich over grotere afstanden konden ver-
plaatsen, en (4) dat de verbouw van wilde soorten, dus véér de echte landbouw, een

toename van het aantal kinderen tot gevolg had. Zo is bekend dat nomaden en ja-
gersiverzamelaars het aantal kinderen beperke houden door een baby twee jaar lang ™

niet van de borst te halen, waardoor de menstruatie uitblijft. Hierdoor blijft de om-
vang van permanent rondtrekkende groepen beperkt. Maar na de ontwikkeling van
de sedentaire levenswijze (dat wil zeggen: vestiging in vaste woonplaatsen), was dit
niet langer noodzakelijk en was een bevolkingsexplosie het gevolg, aldus Cohen. Hij
beweert ook dat het bewijs voor deze prehistorische bevolkingscrisis afgeleid kan wor-
den uit: (1) het aantal nieuwe terreinen dat voor de voedselproductie ontgonnen werd,
(2) een verandering van het dicet van planten die minder intensief bereid dienen te
worden naar planten waarvoor intensieve bereiding noodzakelijk is, (3) een verande-
ring in het dicet van grote dieren naar kleine dieren, omdar de grote uitgestorven raak-
ten, (4) het toenemende aandeel in de menselijke resten van individuen die leden aan
ondervoeding, (5) de specialisatie van werktuigen die werden ontwikkeld om steeds
zeldzamere dieren en planten te kunnen ‘oogsten’, (6) het toegenomen gebruik van
vuur voor het bereiden van anders onverteerbaar voedsel, (7) het toegenomen gebruik
van voedselbronnen aan of in het water, (8) het gegeven dat veel planten die als voed-
sel al ver in de prehistorie beschikbaar waren, toch pas rond 12.000 jaar geleden voor
het eerst gegeten gingen worden, (9) het gegeven dar granen niet de hoogste op-
brengst hebben in termen van voedingswaarde, enzovoort. Cohen betoogt dat dir al-
lemaal uit archeologische opgravingen blijkt. Volgens hem betekende de landbouwre-
volutie helemaal geen bevrijding voor de vroege mens. Hij werd juist door de crisis
van de overbevolking gebonden. De levenswijze van de jagers/verzamelaars was niet
minderwaardig; zij waren juist zo succesvol dat de wereld overbevolkr raakre, en roen
was er geen weg terug.”

Ook dit is een aantrekkelijk eenvoudige hypothese, maar er zitten wel wat haken en
ogen aan. Een van de zwaarste punten van kritiek is afkomstig van Les Groube, verde-
diger van een heel andere theorie. Volgens Groube is het gewoon nict waar dat de we-
reld in de prehistorie een bevolkingscrisis doormaakte, en volgens hem was er zeker
geen overbevolking. Hij beweert precies het tegenovergestelde, namelijk dat de relatief
late kolonisatie van Europa en Amerika aantoont dat de aarde juist dunbevolke was.
Toen de mens Afrika verlict, aldus Groube, en koudere gebieden koloniseerde, deden
zich minder ziekten voor omdat vanuir bacteriologisch standpunt gezien koudere stre-
ken veiliger, gezonder, zijn. Duizenden jaren lang zouden mensen in de regio’s Europa
en Siberi# aan minder ziekten geleden hebben dan de mensen in Afrika. Maar toen be-
gon 20.000 jaar geleden de wereld op te warmen en bereikie de mens de grenzen van de
Oude Wereld — wart betekent dat de bekende wereld ‘vol’ was. Er was nog steeds vol-
doende voedsel, maar door het warmere klimaat konden allerlei parasicten van de

De geboorte van de goden en de ontwikkeling van buis en haard
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mens zich vanuit Afrika verspreiden. Kortom, wat eerst tropische ziekten waren, wer-
den nu ook ziekten van de gematigde streken. De ziekren die Groube noemt, zijn ma-
laria, schistosomiasis en ziekte veroorzaakt door darmparasieten (met name mijnwor-
men), ‘een vreselijke drie-cenheid’. Er deed zich nog een tweede ramp voor: de
megafauna, allemaal zoogdieren en dus biologisch gelijk aan de mens, raakre uitgerocid
door overbejaging. Plotseling (in evolutionaire termen) waren er minder zoogdieren
voor de parasieten om op te parasiteren — en moesten ze wel overgaan op de mens."

Mer andere woorden, na 20.000 jaar geleden heeft zich een gezondheidscrisis afge-
speeld, een explosie van zickren die het voortbestaan van de mens bedreigde. Volgens
Groubes war merkwaardige theorie beseften de vroege mensen die de door ziekten
aangerichte slachting meemaakten, dat de trekkende levenswijze met om de drie jaar
een baby, nict voldeed om de bevolkingsdichtheid gelijk te houden. Er werd overge-
gaan op vaste woonplaatsen zodat de mens vaker kinderen kon krijgen, de bevolkings-
aantallen stegen, en de mens werd voor uitsterven behoed.

Een positief punt in Groubes theorie is dat hij vaste vestiging losmaakt van land-

bouw. Dit is een van de gmtc inzichten die sinds de Tweede Wereldmrlﬂg in de p pre-

‘historische wetenschap zijn verkregen. In 1941 voerde de archeoloog Gordon Childe

de uitdrukking ‘de neolithische revolutie’ in: de uitvinding van de landbouw bracht
de ontwikkeling van dorpen met zich mee en deze nieuwe sedentaire levenswijze leid-
de tot de uitvinding van pottenbakken en metaalbewerking, en binnen slechts enkele
duizenden jaren ontstonden de eerste beschavingen.” Dit mooie, simpele schema
wordr inmiddels verworpen omdat is gebleken dat vestiging in vaste nederzettingen,
dus de overgang van rondtrekkend jagen/verzamelen naar dorpen, allang aan de e gang

was voordat de I:mdbouwrevolutlc plaatsvond. Dankzij het inzicht van Groube zijn
wij de vroege mens en zijn gedachtegang compleet anders gaan bekijken.

Hedendaagse ‘steentijdvolkeren’ leven natuurlijk niet op precies dezelfde wijze als de
vroegere jagers/verzamelaars, alleen al omdat zij naar marginale gebieden zijn verdre-
ven. Deze zogenoemde ‘primitieve’ volkeren hebben een grote kennis van de natuur-
lijke wereld waarin zij leven, en dat was in het verre verleden vermoedelijk nicranders.
En hoewel zij dan wel geen landbouwers zijn in de strikte zin van het woord, kweken
ze wel planten in die zin dar ze terreinen ontginnen en daarop granen, groenten of
fruit zaaien of aanplanten. Ze trekken op gezette tijden langs deze ‘tuinen’ en voeren
water af of aan, en oogsten als granen, groenten of vruchten rijp zijn. Ze "hoeden’ los-
lopende kudden door ze te volgen en tegen roofdieren te beschermen, ze houden klei-
ne huisdieren en ze kennen de medicinale kwaliteit van bepaalde kruiden. Ze staan
dus in tussen de jagers/verzamelaars zoals daar vroeger over werd gedacht, en de echte
landbouwers. Evenzeer ‘Zijn er nu betrekkelijk veel aanwijzingen die de visie onder-
steunen dat sommige locaties met rijke bronnen in de Levant al aan het einde van het
Pleistoceen (en dan met name in de Narufische en de Khiamische perioden, van circa
10, 590 ot 8300 v.C.) het hele j jaar door werden bewoond door “sedentaire vntdsclw.rer—
zamelaars” die... technicken van plantengebruik ontwikkelden, waaronder opslag en
mogelijk verbouw op kleine schaal... en die het hele jaar door in nederzettingen
woonden van hooguit een halve hecrare’.*
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Het gegeven dat vaste vestiging voorafging aan landbouw was voor de Franse ar-
cheoloog Jacques Cauvin uitgangspunt bij het opnicuw bestuderen van de literaruur
over het Midden-Oasten. Hij kon nu allerlei verschillende ontwikkelingen met elkaar
in verband brengen, zoals de oorsprong van religic en hetidee ‘thuis’, met verregaande
implicaties voor zowel de ontwikkeling van onze ‘harde’ innovaties als van de meer
speculatieve/filosofische. Als werkruigen en de beheersing van het vuur de eerste
ideeén waren, dan volgden kleding en onderdak snel.

~Cauvin, voormalig onderzoeksdirecteur van het Institur de Préhistoire Orientale in
de-Ardéche in Frankrijk, begint met een gedetailleerde bestudering van dorpjes van
v6ér de landbouw in het Midden-Qosten. De oorsprong, zegt hij, ligt in Kharaneh,
_]nrdanlr, in 15.500 tot 12.500 v.C. met bns;skampen van hooguit 2000 m’*, die bcsraan

uit ronde ondiepe kuilen op open terrein. Tussen 12.500 en 10.000 v. C. verspreidt de

mgennem_H_Natuhschc cultuur zich over de hele regio, van de Eufraat tot aan de Si-

nai. (De term ‘Narufisch’ is afgeleid van de naam van de vindplaats Wadi an-Natuf in
Israél.) Bij opgravingen in Eynan-Mallaha in het Jordaandal ten noorden van het
Meer van Galilea zijn voorraadkuilen gevonden zodat ‘deze dorpen niet alleen als de
eerste vaste nederzettingen van de Levant moeten worden gedefinieerd, maar de be-
woners ervan tevens als de “oogsters van granen™."

Tot de Natufische cultuur behoorden ook huizen die bij elkaar stonden in groepjes
van zes. Ze waren half ondergronds gebouwd, dat wil zeggen in ondiepe ronde kuilen
‘waarvan de zijkanten werden geschraagd door muurtjes van opgestapelde stenen; ze
hadden één of twee vuurplaatsen en er zijn sporen van concentrische cirkels van palen
— sporen van een behoorlijk bouwwerk’. Er waren niet alleen stenen werktuigen voor
de jacht en slacht, maar ook voor malen en stampen, en er waren veel werktuigen van
bot. Enkelvoudige en meervoudige begravingen lagen onder de huizen of bij elkaar op
‘cchte begraafplaatsen’.”® Enkele begravingen, waaronder die van honden, kunnen ce-
remonieel geweest zijn, aangezien de resten versierd waren met schelpen en gepolijste
stenen. In deze dorpen werd kunst vooral op bot aangetroffen, meestal afbecldingen
van dieren,

In Abu Hureyra oogstten de Natufiérs tussen 1m.0oo en 10,000 v.C. zeer veel wild
graan, maar tegen het einde van die periode werd het graan steeds schaarser (her kli-
maat werd droger) en aten ze steeds meer zaden van varkensgras (Polygonum aviculare,
geen echt gras maar duizendknoop) en wikke (Vicia sp.). Met andere woorden, er had
nog geen enkele vorm van doelbewuste specialisatie plaatsgevonden. Analyse van de
microwerktuigen van deze vindplaats — scherpe stukjes steen die in een houten sikkel
gezet werden — toont aan dat ze werden gebruikt voor zowel het cogsten van wilde
granen als het snijden van riet; nog een aanwijzing dat geen specialisatie had plaatsge-
vonden.

Daarna richtte Cauvin zich op de Khiamische periode, genoemd naar de vindplaats
Khiam aan de westkant van de noordpunt van de Dode Zee. Deze periode is om drie
redenen belangrijk: er werden nieuwe wapens in gehrulk genomen, ronde huizen
kwamen nu op de grond te staan in plaats vani deels erin (wat inhoudt dat klei werd
gebruikt alﬂ‘v%l_:wmmenaa]l en, de belangrijkste, vanwege een “revolutie in symbo-

len’."? De Natufische kunst was voor het grootste deel zosmorfisch (er waren dieren
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afgebeeld), terwijl in de Khiamische periode beeldjes van vrouwen verschijnen. In de
begintijd waren ze nog erg stilistisch, maar ze werden steeds realistischer. Rond 10.000
v.C. worden schedels en hoorns van cerossen (nu uitgestorven runderen) onder de
huizen begraven; cen enkele keer steken deze hoorns in de muur, en dar suggereert een
of andere symbolische functie. Rond 9500 v.C. zien we dan, volgens Cauvin, in het
Midden-Oosten ‘in een nog onveranderde economische context van jagen en verzamelen’
(mijn cursivering) de start van een ontwikkeling van twee overheersende :jrrnbnlischL
figuren, de Vrouw en de Stier. De Vrouw was volgens hem de opperfiguur en is vaak
afgebeeld v jdcns het baren van een Stier.

Cauvin legt dituitals de werkelijke oorsprong van religie. Zijn voornaamste punt is
dat de menselijke figuur hier voor het eerst is gebruike om een godheid uit te beelden;
bovendien zijn zowel het vrouwelijke als het mannelijke principe (de stier) uitgebeeld,
en dit markeert een verandering in mentaliteit die plaatsvond veordat planten en die-
ren werden gedomesticeerd. Het is eenvoudig in te zien waarom de vrouw gekozen
werd om uit te beelden in plaats van de man. De vrouw is een symbool van vrucht-
baarheid. In ecn tjd waarin de kindersterfte hoog was, was cen grote vruchtbaarheid

“erg belangrijk. Verering van vruchtbaarheid is ontwikkeld om het welzijn van gezin en

familic te waarborgen.
Maar Cauvins o nl.reede belangrijke punt, naast het feit dat een voor ons herkenbare

""" religie rond 9500 v. C.in het Midden-Oosten is verschenen, is dat zij is ontstaan nadat
_teele en vasie nederzemngcn Waren ontstaan, maar eerder dan domesticatie en land-

bouw in feitelijke zin.

Hierna richt hij zich op de Mun:zbr:nsche cultuur, genoemd naar Tell Mureybet bij
de Eufraat in het huidige Syrié. De huizen zijn nu wat verder ontwikkeld; ze hebben
speciale slaapgedeelten, verhoogd aangelegde haarden, voorraadkamers en platte da-
ken van klei op dwarsbalken. Tussen de huizen liggen open gemeenschapsruimtes met
verscheidene - grote vuurkuilen. Deze kuilen zijn van het type dat vaak in het Neolithi-
cum van het Midden-Oosten aangetroffen wordt: ze zijn komvormig en zitten meest-
al vol kiezelstenen. Ze kunnen dus op dezelfde wijze hebben gediend als vuurkuilen in
het hedendaagse Polynesié; de stenen worden heet door het vuur dart erop wordr ge-
stookt, waarna ze de warmte nog lange tijd nadat het vuur gedoofd is, afgeven. Rond
de vuurkuilen van Mureybet liggen gewoonlijk dierenbotten die in meer of mindere
mate zijn verkoold. ‘Hun gebruik voor gemeenschappelijke bereiding van vlees lijke
redelijk waarschijnlijk."* Wat Cauvin echter veel belangrijker vond, was de verande-
ring van architectuur die zich na 9coo v. [0 in Mureybet voordeed. “Op dit moment
verschenen de eerste u-chthne@ge_hnumverken in het Nabije Qosten, en in de we-
reld.” Zowel huizen als opslagplaatsen werden rechthoekig (al hadden sommige hui-
zen ronde hocken). Deze bouwwerken werden opgetrokken uit kalkblokken die ‘ge-
hakt waren in de vorm van sigaren’ en met specie met elkaar waren verbonden.
Rechthoekige bouwsels hebben het voordeel dat er meer op een klein oppervlak kun-
nen staan, en Cauvin vraagt zich af of de reden voor deze ontwikkeling was dat men
het dorp beter kon verdedigen.

Een andere belangrijke innovatie in Mureyber was het gebruik van klei voor het
maken van vrouwenbeeldjes die in het vuur gebakken werden. ‘[De klei] wordt ook
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gebruike voor heel kleine kommetjes, ook al duurt het nog anderhalf millennium
voordat aardewerk in het Nabije Oosten algemeen word... Het blijke echter dat de
beschermende kwaliteiten van vuur om deze geboetseerde voorwerpen te bewaren,
bekend waren en al vanaf 9500 v.C. dour de bewoners van Mureybet doelbewust wer-
den gebruike.™

Wat Cauvin echter vooral wil zeggen (en velen zijn her inmiddels met hem eens), is
dat her domesticeren in plaatsen als Mureybet niet een plowselinge gebeurtenis was die
veroorzaakt werd door schaarste of cen andere economische dreiging. Vestiging in vas-
te woonplaatsen ging juist lang vooraf aan domesticatie, de huizen waren al veranderd
van ronde, halfondergrondse hurten naar rechthoekige bouwwerken op de grond, en
bakstenen en symbolische artefacten werden al gemaake. Hier kunnen we volgens
hem it afleiden dat de vroege mens van ruwweg 12.000 tot 10 Eﬁ}ﬁnr geleden een
@h_dc Esychologlsche verandcrmg dnormaakte, in feite een religieuze revolutie,
en dat deze voorafging aan de domesticatie van planten en dieren. (Dit argument doet
denken aan dat van Merlin Donald dat taal het eerst gebruike werd voor mythen en
niet voor ‘prakrischer’ doeleinden.) Deze religieuze revolutie, aldus Cauvin, is in es-
sentie de verandering van de verering van dieren of geesten naar de verering van iets
wat we vandaag nog zouden herkennen. Dar wil zeggen dar de menselijke vrouwen-
‘wezen. Hij w ‘-'-’_ljst - hierbij op hﬂutsrllj‘-'\-"ﬂl’k uit deze l‘ljd van gdcrwgcn dic hun armen

' npheffen alsof ze bidden of smeken. Er is, zegt I'uj, cen compleet nicuwe relatie van
onder, _gﬁs_cmkthfld tussen mensen en goden’ ontstaan.** Van nu af aan bestaat er een
goddelijke kracht met goden ‘boven’ en gewone mensen ‘onder’.

De stier, aldus Cauvin, symboliseert niet alleen het principe van de mannelijkheid,
maar ook de ontembaa rheid van de ‘natuur, van de kosmische krachten in onweers-
buien bijvoorbeeld. In de cultuur van Mureyber komen veel gepolijste stenen staven
voor, die volgens Cauvin Iailussymbulr:n zijn. Bovendien ziet hij in het Midden-Oos-
ten ecn duidelijke evolutie. ‘De eerste stierenschedels van de bewoners van Khiam en
Mu[’cyhtt wWaren UC[I:“:F[EC[I in dt muren van 'dl: \Vﬁl’lll’lg’:n cn TIIE[ Ilchtbﬂaf WOOr dE
bewoners. Misschicn dat zij alleen op metaforische wijze de weerstand van het bouw-
werk tegen alle soorten van vernietiging wilden afdwingen door véér de inwijding van
het bouwwerk een beroep te doen op deze nieuwe symbolick. De tijd was nog niet rijp
voor een directe confrontatie met het beest.”* Maar hierna verspreidde de rundervere-

ring zich over het Midden-Oaosten en Anarolig, en in "Ain Ghazal zien we rond Eomf‘:
v.C. de eerste duidelijke verwijzingen naar het stierengevecht waarin de mens zelf c op-

treedr * Hier wordt de viriliteit van de man vereerd, aldus Cauvin, en het is zijn zorg
om viriliteit die de landbouwrevolutie verbindt met de religieuze revolutie: beide wa-
ren pogingen om ‘de wil om het dierenrijk re domineren’ te bevredigen.” Dit was vol-
_gens| hem een psychologische verandering, eerder een verandering in ‘denkwijze’ dan
in economie, zoals algemeen werd aangenomen.
~ Volgens deze interpretatie is de_belangrijkste innovatie niet het domesticeren van
planten en dieren zelf geweest, maar de verboww van vooral wilde granen die in het
Midden-Oosten in overvloed voorkwamen, waardoor vestiging in vaste nederzettin-
gen mogelijk was. Door deze nieuwe sedentaire levenswijze werd de tijdsduur tussen
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twee geboorten korter, waardoor het bevolkingsaantal steeg, wat de aanleg van grotere
nederzettingen, dorpen, noodzakelijk maakee. Hierdoor werd de sociale organisatie
ingewikkelder, en misschien werd nu wel een heel nieuw concept van religie bedacht,

een concept dat op een bepaalde manier de dorpssituatie weerspiegelde, waar inmid-
dels aanvoerders en ondergeschikten waren ontstaan. Toen deze veranderingen een-
maal in gang waren gezet, zouden planten bijna Mgﬁdumunmrd gemakt
zijn omdat de mensen die wilde granen ‘selecteerden’ die het best pasten bij hun nieu-
?-.E_Ex?g_-_ﬁi_rqze

Deze vroege samenlevingen met kort daarvoor gedomesticeerde planten en dieren
worden de neolithische culturen genoemd. Hun levenswijze verspreidde zich geleide-
lijk aan eerst over de vruchtbare halvemaan, daarna westwaarts naar Anatolié (Tur-
kije) en Europa, e en o oostwaarts naar [ran en de Kaukasus en over -de hele Oude Wereld,
zoals we nog zullen zien, Naast landbouw en religie raakee zo nog een derde idee ver-
breid: het rechthoekige huis. In Anarolig, in Nevali Cort in Iran, en in het zuiden van
het Midden-Qosten zijn funderingen blootgelegd waaruit blijke dat variatie mogelijk
was, maar de evolutie van ronde bouwwerken naar rechthoekige lijkt een algemene
respons te zijn geweest op de gevolgen van domesticatie en landbouw. De behoefte
aan opslagruimte voor de in de zomer geoogste granen nam toe, de gezinnen werden
groter, en misschien werd verdediging noodzakelijk; mer een sedentaire levenswijze
nam de hoeveelheid materieel bezit toe, zodat er meer was om jaloers op te zijn en te
stelen. Rechthoekige vertrekken en bouwwerken passen efficiénter tegen elkaar, zijn
makkelijk te variéren in formaat, maken meer ‘kamers’ mogelijk en kunnen hun wan-
den efficiént delen.?®
Hier is sprake van cen geboortetijd, niet van cen renaissance maar van een naissan-

ce, een — becrekkelq ke korte ~tijd van gmte mnuvatu:s waarin drie van dn: meest ﬁm—

vroege mensen z::lfznuden overigens hr:t onderscheid tussen praktmche en nbs:ra-::tf:
idecén niet hebben gemaake. Religie zou de andere twee hebben overschaduwd rerwijl
ze alledrie in elkaar overlopen.

Toen ];ﬁcho}n de jaren 1930 werd opgegraven door de Britse archeoloog Dorothy
Garrod, deed ze drie un{dck}dngen die hier van hclang zijn. Ten cerste bestond de
vroegste nederzetting uit zo'n zeventig huizen waarin in rotaal misschien wel duizend
mensen woonden: Jericho was een ‘stad’. Ten tweede vond ze een toren met een dia-
meter van negen meter aan de voet die acht meter hoog was met bmru:nln een trap
van 22 treden. Dergelijke architectuur was niet eerder vertoond — het zou honderd
man honderd jaar kosten om een dergelijk bouwwerk neer te zetten,”” Garrods derde
ontdekking deed ze op Terras B, waar ze een Em:d voorbeeld opgroef van een Narufi-
sche kook-/bakinrichting. ‘Dit terras lijkt te zijn voorzien van alles war nodlg is voor
het hele proces: de deels bewaard gebleven stenen vloer zou geschikr zijn om op te
dorsen en te wannen, de komvormige uitsparingen en de talloze vijzels zouden zeer
geschike zijn om graan te malen, in die ene grote uitsparing zou her ruwe ‘meel’ ge-
mengd kunnen zijn met water, en dit alles werd niet ver van ovens aangetroffen.’

Er was geen aardewerk. Alle werktuigen en persoonlijke attributen van de Natufiérs
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waren gemaake door het zorgvuldig slijpen van steen tegen steen, of steen tegen bot.*
Her eerste gebruik van aardewerk is pas later vasigesteld in JerichoAge millennium
v.C.) jarmc (8¢ millennium) en Hacilar (7e millennium); op de laatste ;ﬂaatc was de
klei verschraald met stro en kaf — bijproducten van her dorsen — waardoor de bakste-
nen die ervan werden gemaakt, minder broos waren. In Jericho en Jarmo werden in de
vloer van klei komvormige kuilen gevonden.® *Of deze nu gebruike werden als bek-
kens voor huishoudelijke zaken, als afvalbakken of als ovens met hete stenen; ze zijn
belangrijk vanwege her gegeven dat deze niet verplaatsbare bassins niet ver van de
ovens en vuren van de binnenplaatsen van de huizen liggen. We kunnen daarom con-
cluderen... dat abusievelijk bakken van klei — doordar de verschillende handelingen
van her bereiden-koken-bakken van gemalen tarwe of gerst in de niet-verplaatsbare
bassins in de nabijheid van de ovens plaatsvonden — de oorzaak was van de eerste
transformatie van klei tot aardewerk.™ Johan Goudsblom vraagr zich af of het bran-
dend houden van vuur in de dorpen een specialisatie was en of de specialisten in dat
geval een bepaalde macht hebben gehad.®

Archeologen debatteren nog steeds over her feir dat de vroegste, primiticfste vor-
men van aardewerk nooit zijn gevonden; wat wel gevonden is, is te goed gemaake voor
cen ‘klungelig begin’.# Misschien was aardewerk in het Midden-Oosten en op andere
plaatsen al veel eerder vitgevonden. Dat zou tenminste in overeenstemming zijn met
het gegeven dat het alleroudste aardewerk dat tot nu toe is ontdekt, al 14.500 jaar v.C.
werd gemaakr in de Jomon ncultuur in Japan, waarvan de leden jagers/verzamelaars wa-

ren.® De Jomon waren buitengewoon creaticf en hadden zeer w:rﬁ;ndn: vuistbijlen;
bovendien vonden ze het lakwerk uit. Niemand weer echter waarom zij aardewerk uit-
vonden of waarvoor het werd gebruikt, zeker aangezien lakwerk deels dezelfde func-
ries (als bakjes en kommetjes) vervult; er is wel verondersteld dat grote hoeveelheden
bij een of andere ceremonic kapot gegooid werden. De volledige ontwikkeling van het
aardewerk als een ‘traditie van het vuur’ kan echrer beter worden geillustreerd met het
Midden-Oosten als voorbeeld.

Op de vroege neolithische vindplaats Caral Hiiyiik in Turkije (7e millennium v.C.)
zijn twee typen ovens gevonden die naast elkaar waren gebouwd. ‘De ene is het nor-
male gewelfde type bakoven. De tweede is anders; de plaats waar het vuur brandt, is
met een vloer van halve bakstenen van zo'n 15 em hoog gescheiden van de bovenste
verdieping, Wilde men het product, of het nu brood was of aardewerk, uit de oven ha-
len, dan werd het voorste deel, dat duidelijk het vertrek instak, geopend door het ka-
pot te slaan. Ging men opnicuw icts bakken, dan werd de voorkant weer gesloten, wat
met modder natuurlijk eenvoudig is.* Uit scherven die gevonden zijn in Jarmo, Jeri-
cho en Caral Hiiyiik blijkt dat potten » werden | gemaakr van slierten klei die op elkaar
werden gelegd, waarna de hele por glad werd gemaakt. Als brandstof werden gedroog-
de mest en gras gebruikt, maar geen hout*
~TIn dorpen als Teleilat al Ghassul, bij de noordkust van de Dode Zee in Jordanié,
vinden we uit deze periode stenen werktuigen samen met aardewerk. Tijdens zijn op-
gravingen in Tepe Sarab bij Kermansjah in het westen van Iran, een vindplaats die uit
ongeveer dezelfde tijd stamt als Jarmo, ontdekte Frederic Matson dat er voornamelijk
drie diameters werden gebruike voor de potten die hij daar vond. Betekent dat ook dat
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er drie functies waren voor aardewerk? Hij stelde vast dat zo gauw de technologic van
het pottenbakken is uitgevonden, deze heel snel beter wordt. Zo werden er methoden
ontwikkeld om aardewerk minder poreus te maken door de ongebakken pot eerst
glad te maken of bij een hogere temperatuur te bakken, of er organisch matetiaal in te
wrijven. Potten die te poreus waren, verloren hun inhoud te snel, maar ze mocsten wel
een beetje poreus zijn, zodat de rest van de inhoud door de verdamping aan de buiten-
kant koel bleef.*”

Vroege potten waren glad, maar al heel gauw verschenen versieringen. De eerste
versiering bestond it tode slip of engobe, een waterig klcimengsel dat op. het aarde-
werk werd aangebracht; tegelijkertijd werden er met de vingers groeven in gerrokken.
‘De ontdekking dat bruine modder helder rood worde als je het voorwerp bakt, kan
bij het kampvuur zijn gedaan.”® De meest voorkomende vormen van potten op de
vroegste vindplaatsen zijn de bol met een kleine opening (makkelijk te sluiten om
voedsel tegen knaagdieren te beschermen) die gedeeltelijk werd ingegraven, en de
kom die vermoedelijk werd gebruike voor een pap of brei van de zaden van wilde en
geteelde planten.”” Na deze eerste potten in zwart en bruin of rood verscheen onder
andere in Anatolié aardewerk in créme en gevlekr grijs.* Vooral crémekleurig aarde-
werk leende zich uitstekend voor versiering. De vroegste versieringen waren afdruk-
ken en groeven die met de vingers werden aangebracht; later duwde men schelpen en
andere voorwerpen in de nog ongebakken klei.# Ook ontwilckelden zich al snel dek-
sels, tuiten en uitstekende randen, en vanaf dar moment worden vorm en versiering
kenmerkend voor een beschaving; voor archeologen zijn het nu vroege bronnen van
kennis dic veel kunnen onthullen over oude samenlevingen.

De Vrouw en de Stier die door Cauvin geidentificeerd werden als de eerste echte go-
den, als abstracte wezens in plaats van dierengeesten, werden ook elders, dat wil zeg-
gen in neolithisch Europa, geintroduceerd. Ze verschenen in geheel verschillende
contexten en culturen samen met een symbolick die zelfweer van plaats tot plaats ver-
schilde. Maar deze aanwijzingen bevestigen juist dat de sedentaire levenswijze en de
uitvinding van de landbouw de religie van de vroege mens wel degelijk veranderden.
Tussen ruwweg 5000 v.C. en"3500 v.C. zien we de ontwikkeling van megalieten.
Megalieten, wat ‘grote stenen’ betekent, zijn verspreid over de hele wereld gevonden,
maar ze staan het dichtst bij elkaar en zijn het meest bestudeerd in Europa, en met na-
me in het uiterste westen van het werelddeel — Spanje, Portugal, Frankrijk, lerland,
Groot-Brittannié, Nederland en Denemarken — maar op het eiland Malta in de Mid-
dellandse Zee staan enkele van de mooiste megalithische monumenten. De grootste
zijn ruim 18 meter hoog en wegen wel 280 ton; de meeste houden verband met (soms
heel grote) ondergrondse grafkamers. Er zijn drie typen megalithische bouwwerken te
onderscheiden, die meestal met hun oorspronkelijke archeologische termen worden
aangeduid. Dat is op de eerste plaats de menhir (van het Bretonse men = steen en hir=
lang), gewoonlijk een grote steen die rechtop in de grond gezet is. De cromlech (van
crom = cirkel, lech = plaats) is een groep menhirs die in een cirkel of halve cirkel zijn
opgesteld, zoals Stonehenge bij Salisbury in Engeland. Het derde type bouwwerk is de
dolmen (van dof = tafel en men = steen), in Nederland nog steeds wel ecns foutief *hu-
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nebed’ genoemd. Het bestaat uit een aantal grote stenen bedekt met één of meer dek-
stenen zodat een groot vertrek ontstaat.*

De dolmens waren oorspronkelijk bedekt met aarde en plaggen; in de loop van de
tijd werden er soms wel honderden doden in Eljgezet De grafgiften, de goederen die
aan de doden meegegeven werden, zijn over het algemeen niet indrukwekkend. Heel
zelden staat midden in de grafkamer een zuil en kunnen sporen van verf worden aan-
getroffen. Zoals Mircea Eliade zei, dit alles "getuigt van een heel belangrijke dodencul-
tus’: de huizen waarin de boeren van deze cultuur woonden, hebben de tijd niet door-
staan, terwijl de graven de oudste bouwwerken in de gc.schiedenis van de wereld zijn.
De meest indrukwekkende megalithische monumenten zijn echter wel de stenen
tempels op ﬂp_ﬁdalm dat vnlgens sommige archeologen in de prehistorie misschien wel
een heilig eiland was. De opvallendste, volgens Colin Renfrew, is de Ggantija_op
Gozo, het noordelijkste eiland van de Maltese archipel. “Voor de Ggantija ligt een
£root terras van zo'n veertig meter breed; de gevel, mogelijk de oudste ontworpen bui-
ten kant van een gebouw ter wereld, wordr geschraagd dnnr een dilckc steunmuur en is
breedte gestapeld, kﬂmen 1en hier tot acht met:r hoog; dc de stenen van dc onderste laag zijn
w-:r meter lang, en hier buvenup 1IEEEI1 nog zes lagen van deze mcgalmt{-n Een klein
heog  geweest | kan zijn."# In cen van de andere tempels, de Tarxien op het ciland Mal-
ta zelf, zijn sp1ralen in relief aangetroffen bij friczen met dierafbecldingen en, het
meest verrassend, ‘een groot ﬁ'agmcntvan cen kolossaal beeld van een zittende vrouw.
Onmprunkehjk zal de vrouw in zittende houding twee meter hung geweest zijn. Dit
moet het eerste kolomle beeld ter wereld zijn geweest.™ Er zijn nog enkele kleinere
Eaelden gmnden, waarvan de meeste ‘dikke dames’ waren, ‘prachtig voluptueuze
personages in steen’.*s Het grondprincipe, een mogelijk zwangere godin, doet sterk
denken aan de Natufische beeldjes die door Cauvin besproken zijn.

Welke ideeén staken er achter de eredienst in deze tempels? Onderzock van Renfrew
op het Schotse eiland Arran heeft aangetoond dat de graven daar nauw verbonden wa-
ren met de ligging van de landbouwgrond; daardoor lijke het alsof de graven/tempels
op een of andere manier te maken hadden met de verering van de grote vruchtbaar-
heidsgodin, een verering die zich tot een cultus ontwikkelde na de vitvinding van de
landbouw en de andere manier van kijken naar de naruur. Maar dit is nog nie alles.
Vindplaatsen van mcgnhrhmchc monumenten zijn vaak zo gesitueerd, hoe afwisselend

ook, dat ‘het land in bepaalde patronen eromheen ligt. De klassicke megalithische
vlndplaals ligt op een verhoging halverwege een Spoor dar van hoogland naar laagland
]ﬂnpt Vanaf de plaats zal beneden een kom of dal te zien zijn, terwijl de horizon bestaat
uit een lange kam van de heuvels die zich achter het spoor sluit.’** Deze ligging zou te
maken hebben met oude geloofsvoorstellingen over het sacrale landschap — een vorm
van geomantie. ‘De gelukkige plaats ligt bijna altijd beschermd door de heuvels, hij lige
op een verhoging tussen hen in en is met hen verbonden door land waar geodische stro-
men doorheen lopen. In de hoek die door twee van die heuvels gevormd worde, zocht
de waarzegger naar “een kleine laagte of verhoging” vanwaar de heuvelketen zo kon
worden gezien dat deze “een compleet hoefijzer” vormde, dus met een open zijde en

De geboorte van de goden en de ontwikkeling van buis en haard

95



96

waterstromen die eerder rustig voortkabbelden dan steil wegstroomden.™ Vanaf onge-
veer 1930 hebben moderne wichelroedelopers megalithische plaatsen verkend en in de
buurt daarvan erg sterke reacties aangetroffen. Wichelroedeloper Guy Underwood pu-
bliceerde in 1969 een kaart van primaire reactielijnen onder Stonehenge waarop te zien
was dat twintig van die lijnen hier bij elkaar kwamen.* Sommige, maar lang niet alle
megalithische plaatsen zijn langs reche lijnen gegroepeerd die, als je ze op een kaart
met elkaar verbindt, allemaal op de lettergreep “fey’ eindigen — in Engeland tenminste.
Die worden dan ook leylines genoemd. OF hier een kern van waarheid in zit, wordr aan
de lezer overgelaten. Wel is zeker dat sommige cirkelvormige bouwsels werden gebruikt
voor astronomische vmnmamlngcn Kcnms van de zuun;:y:yckus was voor een land-
buuwgcm{-cnschap natuurlijk van belang, vooral de winterzonnewende als de dagen

niet meer korter worden maar langer. Vanaf de heuvel konden d:m kenmerken aan de

horizon worden waargenomen waar bijvoorbeeld de zon op de winterzonnewende op-

Imml Z.f:[ er twee stenen neer waar je tussendoor moet Iujkcn. en voortaan kun j jei e ieder
jaar voo rspelicn wanneer die datum valt, en die eventueel vieren, ‘K*‘aarnemmgppu_;gn
voor de zon werden al rond 4000 v. v.C. gebouwd, die voor de maan pas vanaf2800 v.C.
De ingang van de graven was gewoonlijk naar het oosten. Chris Scarre, uit Cambridge,
denke dat veel van de gebruikie megalieten weggenomen zijn van heilige plaatsen in
het landschap, ‘plaatsen van macht’ — van watervallen bijvoorbeeld of van kliffen die
speciale akoestische of andere zintuiglijke eigenschappen hadden, zoals een ongewone
kleur of samenstelling; er werden dan heiligdommen van gebouwd in gebieden die be-
langrijk waren voor de jacht of domesticatie. Dit verklaart volgens hem waarom deze
enorme stenen soms over grote afstanden werden versleept maar nier werden be-
werke.¥?

Er kan echter buiten dit alles nog een betekenislaag worden ontdekr. Er zijn marke-
ringen gevonden die in verband staan met megalithische tempels en observatoria —en
vooral spiralen, krullen en zogenoemde cup-and-ring-markeringen, in feite een kom-
vormige uitholling met daaromheen enkele halve of hele rondjes.® Zoals we zo nog
zullen zien, worden deze tekens in verband gebracht met wat sommige prehistorici de
Grote Godin noemen, het symbool van vruchtbaarheid en regencratie, maar niet ie-
dereen accepreert deze theorie. In Duitsland en Denemarken is aardewerk dar gevon-
den is in of in de buurt van megalieten, versierd met dubbele cirkels en ook deze wor-
den met de Grote Godin in verband gebracht. Vermoedelijk was in het oerverleden de
vrouwelijke vruchtbaarheid het grootste mysteric waar de mens mee te maken had
voordat de Fum_:m: van de man werd ontdekt, en gegeven het feit dat menhirs bijna per
de finitie op het mannell]k orgaan lijken, is het ac:kcr dﬂ'lkb:lﬁ.l‘ dar de m::gahthlscht

seksuele betekenis van menhirs is niet weer een ge'ml waarin archeulogen meer : .1ﬂm—
den uir de sporen dan erin zit. Zo wordt in de bijbel verwezen (Jeremia 2:27) naar hen
die tegen een steen zeggen: ‘Gij hebt mij gegenercerd.” Aan het begin van de 20e ceuw
werd in bepaalde streken in Europa nog geloofd in de vruchtbaarheidskrache van
menhirs. ‘Om kinderen te krijgen deden jonge vrouwen in Frankrijk de glissade (glij-
den over een steen) en de friction (op een monoliet zitten of met de buik over bepaalde
stenen schuren).®
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De symbolick hiervan is niet moeilijk te bevatten. De winterzonnewende was het
moment waarop de zon herboren werd. De stenen waren zo neergezet dat de eerste
zonnestralen die dag tussen twee bepaalde stenen doorschenen, het centrum van de
wereld in dit sacrale landschap, waardoor de hele gemeenschap die hier verzameld
was om de zon te verwelkomen, herboren werd. Een goed voorbeeld hiervan is New-
grange, lerland.

Nog een laatste woord over megalieten. Terwijl de bewoners van Malta en van bij-
voorbeeld de Orkney’s ten noorden van Schotland niet direct tot dezelfde culwuur ge-
rekend kunnen worden, zijn er in de megalithische samenleving van beide plaatsen te-
kenen dat er naast de gewone mensen een speciale kaste van mensen was. ‘Op Malta
duiden de skeletten uit de periode na 3500 v.C. van hen die met de tempels in verband
worden gebracht op weinig gespierde mensen die volgens een speciaal dicet aten wat
hun gebit in de tijd voor het Neolithicum nauwelijks aantastte.” De botten van dieren
die op een oneconomisch vroege leeftijd waren geslacht, gevonden bij huizen die naar
verhouding zeer luxueus waren, suggereert dat er toen al een sociale verdeling tussen
mensen bestond, met bovenaan cen speciale kaste, de combinatie van heerser, priester
en geleerde.™

In ongeveer dezelfde tijd als die van de megalithische monumenten, maar dan in een
ander deel van Europa, ontwikkelde zich een andere vorm van verering, die echter op
dezelfde machten was gericht. Dit deel van het continent wordt wel het Oude Furopa
genoemd en beslaat Griekenland en het Egeisch gebied, de Balkan, het zuiden van Ita-
lié en Sicilig, her bekken van de Beneden-Donau en Oekraine. De oude goden van dit
gebied zijn vooral door de Litouwse geleerde Marija Gimbutas (1921-1994) bestu-
deerd.

Volgens haar had de bevolking een complex symbolensysteem met vier grote god-
heden. Dat waren de Grote Godin, de Vogel- of Slangengodin, de Godin van de Vege-
tatie en de Mannelijke God. De Slangengodin, de Vogelgodin en de Godin van de Ve-
getatie speelden naast minder belangrijke goden als ¢i- en visgoden, een rol in de
scheppingsmythen, terwijl de Grote Godin de scheppende krache zelf was, het be-
langrijkste principe van alles. Zoals Gimbutas het uitdrukte: ‘De Grote Godin ver-
scheen op wonderbaarlijke wijze uit de dood, uit de offerstier, en in haar lichaam be-
gon het nicuwe leven. Zij is niet de Aarde, maar een vrouwelijk mens dar zichzelf in
veel gedaanten kan transformeren, bijvoorbeeld in een hinde, hond, pad, bij, vlinder,
boom of zuil."** En ze vervolgt: *... de Grote Godin wordr geassocieerd met de halve-
maan, met het vierdelig patroon en met stierenhoorns, symbolen van de continue
schepping en verandering... en met de aanvang van de landbouw." Het centrale the-
ma was de geboorte van een kind in een godenwereld die door de moeder werd gedo-
mineerd. De ‘barende godln met gcsprmdt benen en dnehuek.tge schaamstreek,
Grote Godin'.% i

De omvangrijke studie die Gimbutas heeft gemaake van beeldjes, heiligdommen en
vroeg aardewerk, heeft enkele boeiende inzichten opgeleverd — zoals het gegeven dat de
Vegeratiegodin tor het 6e millennium v.C. naake werd uitgebeeld en vanaf dat moment
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gekleed, en dat veel inscripties op de beeldjes in een vroege vorm van lineair protoschrift
zijn aangebracht, duizenden j jaren voordat het echte schrijven werd uitgevonden, en een
religieuze in plaats van een economische betekenis hadden. Overigens aanvaardr lang
niet iedereen Gimbutas® ideen over dit protoschrift. Haar voornaamste stelling heeft
echter betrekking op de symboliek van de Grote Godin: het symbool was de M, die ech-
ter ontwikkeld was uit een menselijke vorm, terwijl de godin zich kon manifesteren in
een dier of ook wel in een boom of steen.™ Er ligt hier een verband met Lewis-Williams'
ideeén over de geest in de grot die ‘levende’ vormen bevrijdde it de rotsen.

Op dit moment, rond 4000 v.C., is er een groepje samenhangende ideeén dar ten
grondslag ligt aan religic. We hebben de Grote Godin en de Stier. De Grote Godin, die
misschien al in de Venusbeeldjes was uitgebeeld, symboliseert her mysterie van geboor-
te, het vrouwelijke principe en de jaarlijkse regeneratie van de natuur met de terugkeer
van de zon. Dit kenmerkt de tijd waarin de biologische ritmes van de mens en de astro-
nomische ritmes van de wereld zijn waargenomen maar nog niet begrepen. De Stier en
stenen (fallussen) symboliseren het mannelijke principe, maar suggereren ook, door de
versierde grotten uit het Paleolithicum, het idee van een sacraal landschap, speciale lo-
caties in de omgeving van de mens waar significante gebeurtenissen plaatshebben (die
in het begin vooral te maken hadden met de jacht, en later met de landbouw). Dit wa-
ren samen de meest fundamentele religieuze ideeén van de vroege mens. 7

Er was nog een andere reden waarom stenen en het landschap heilig zouden zijn, en
deze had met astronomie niets te maken. Op een gegeven moment na 4000 v.C. za-
gen mensen hoe harde steen in de hitte van een vuur op schijnbaar magische wijze
tmnsf'urmeerd:: tot vloeibaar metaal, dat vaak ook nog eens een heel andere kleur had

dan de steen.

Aardewerk was, zoals we zagen, de eerste van vijf nieuwe ‘materialen van het vuur’
waarmee de basis gelegd werd voor wat later beschaving genoemd zou worden, De an-
dere vier waren metalen, glas, terracorta en mortel. Hier concentreren we ons op de
metalen, maar aan de ontwikkeling van de andere pyrotechnische materialen is te zien
dar vuur in de oudheid een steeds belangrijker rol ging spelen; de vroege mensen wer-
den steeds beter in het begrijpen en manipuleren van vuur.

Hoewel de prehistorie over het algemeen nog wordt ingedeeld in de volgorde steen-
tijd, kopertijd, bronstijd en ijzertijd, was ijzer het eerste metaal dar gebruike werd: in
de vorm van oker (een ijzererts) werden er al vanaT 300 ooo jaar geleden versieringen
mee aangebracht. Vooral de okersoort hematier werd veel gebruike, mogelijk vanwege
de kleur — het is rood, de kleur van bloed en leven. In neolithische plaatsen als Catal
Hiiyiik (8oo0-6000 v.C.) lijken speciale werkplaatsen te hebben bestaan om brokken
in de vorm van broden te maken van rode oker en van het grocne malachiet, vermoe-
delijk omdar de kleurstoffen dan makkelijk opgeslagen konden worden.® In een
woonlaag in Jericho van v66r het aardewerk zijn drie levensgrote figuren van pleister-
kalk gevonden, vermoedelijk godenbeelden, die bedekt waren met oker; op andere
vindplaatsen in het Midden-Qosten waren huizen met oker beschilderd. Bij de ont-
wikkeling van aardewerk bleef oker gebruikt worden als kleurstof, maar laﬂ:r k.rccg

blnuwgmcn de overhand als de kleur die het beste bij de doden paste.”
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De vroege mensen zullen getroffen zijn geweest door kleur, glans en misschien ook
wel door het gewicht van metalen, maar ze kwamen ze meestal tegen in de vorm van
ruwe rotsen, soms in rivierbeddingen. Ze moeten hebben ontdekt dar bepaalde soor-
ten mineralen, zoals vuursteen, makkelijker te bewerken zijn als ze worden verhirt en
dar andere, zoals koper, bij verhitting makkelijker in vorm zijn te slaan. Zo zouden in
de loop van de tijd de voordelen van meraal vergeleken met steen en bot duidelijk zijn
geworden. Maar als we het hebben over metallurgie in de oudheid, dan bedoelen we
meestal maar een dtng — smelten, die magische transformatie waardoor vaste steen
vloeibaar wordt.” =

In het hele gebied van de vruchtbare halvemaan wordr kopererts gevonden, maar
wel altijd in heuvelachtig of bergachrig terrein. Archeologen vermoeden over hetalge-
meen dan ook dat daar de metallurgie of metaalbewerking begonnen is, en niet in de
rivierdalen. Het gebied waaraan nu wordr gedach, is een regio ‘waarvan de bewoners
nict alleen de beschikking hadden over erts en vuur, maar ook een of andere levenswij-
ze in vaste nederzettingen volgden en een chalcolithische cultuur hadden’,* dat wil
zeggen gebruikmaakeen van koper. In dit gebied, de voetheuvels van het Elboersge-
bergte aan de kant van de Kaspische Zee, ||gt vgrmo:dehj_k de corsprong van de me-
tallurgie, maar de Hindukusj en andere gebieden hebben ook hun aanhangers. ‘Er
valt nauwchjks aan te twijfelen dat de ontdekking bij toeval werd gedaan, aangezien
het niet goed voorstelbaar is dat de mens door alleen maar te denken beseft zou heb-
ben wat het verband is tussen malachiet — een blauw, brokkelig gesteente — en de rode
buigzame substantie die wij koper noemen.”™ En omdat cen dergelijk verband ver-
moedelijk als magisch werd opgevat, zullen aan de vroege kopersmeden wel boven-
menselijke krachten zijn toegeschreven.

Enige tijd hebben archeologen gedacht dat ‘het kampvuur de eerste smeltoven
was’, maar nu niet meer, De gewone haarden van rond 4000 v.C. waren gewoon nict
heet genoeg. Zonder extra luchttoevoer ‘zou een kampvuur dat warm genoeg was om
op te koken en de voeten bij te warmen... nooit een temperatuur kunnen bereiken van
meer dan 600 of 650 °C. Maar een kopererts als malachiet, dat nog het makkelijkst te
bewerken soort kopererts is, smelt niet bij een temperatuur die lager is dan 700 ot
8oo °C, en het metaal koper zelf pas bij 1083 °C." Het is echter niet alleen de tempera-
tuur waardoor het kampvuur uirgesloten is. Zonder gesloten oven is de samenstelling
van de lucht waarin het proces moet plaatsvinden niet erg bevorderlijk voor het smel-
ten.” Al lang voordat het smelten werd ontdekr, werden er veel hogere temperaturen
bereike in puttcnbakkersuvens De ovens met twee ruimtes — een vuur onder en het
aardewerk op een vloer daarboven — waren al in het se millennium v.C. in gebruik ge-
komen in bijvoorbeeld Susa in Iran en Tepe Gawra bij Mosul in Irak, en daarin kon-
den temperaturen worden bereikt van wel 1200 °C.% De atmosfeer in deze gesloten
ovens zou her smelten juist hebben bevorderd, en experimenten hebben aangetoond
dat koper in dergelijke ovens tot cen sponsachtige substantie smelt. Dit kan wevallig
zijn ontdekt toen de oude portenbakkers malachiet gebruikten om het aardewerk van
een kleur te voorzien — ‘en de schok van hun leven kregen toen de kleur die ontstaan
was heel anders bleek dan ze hadden gedacht’.%

Als we de uvitvinding van de pottenbakkersoven mer twee kamers zetten naast
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vondsten van koperen voorwerpen in Susa, Al 'Ubaid, Niniveh en Ur, dan kunnen we
hieruit afleiden dat het smelten rond 4300 v. C“?' moet zijn ontdekt. Bekend is dat ken-
nis van het proces rond 4000 v. C. verspreid was naar enkele regios in het westen van
Azig en dat tegen 3800 v.C. het smelten van koper ‘verhoudingsgewijs breed” in de ou-
de wereld werd roegepast.* ‘In de cerste jaren van het 3e millennium v.C. had de be-
volking van Soemerié de cerste beschaving van belang geschapen, voor zover wij nu
weten, waarin metalen een opmerkelijke rol speelden.’ (De oudste gevonden voorraad
meralen werktuigen stamt uit 2900 v.C.) Vanaf deze tijd tot na 2000 v.C. was koper
het overheersende metaal in West-Azi€ en Noord-Afrika.*

Ma de uitvinding van het smelten, en dus de ontdekking van koper, deden zich
twee belangrijke unn-.rikkclingen voor in de vroege metallurgie. Dat waren de ontdek-
king van brons en later die van ijzer. Er hangen echter nog twee grote raadsels samen
met de npkomsr van de bronstijd in het Midden-Oosten, de streek waar deze cultuur-
periode het eerst ontstaan is. Een van die raadsels is dat tin, het meraal dac gemengd
wordt met koper zodat de legering brons ontstaar, naar ?erhoudmg zeldzaam is. Hoe
zou deze legering, het brons dat veel harder is dan koper of tin, nu ugcnlljk voor het
cerst zijn ontstaan? Een tweede raadsel is de snelheid waarmee de nieuwe techniek
zich ontwikkelde: tussen 3000 v.C. en 2600 v.C. vonden alle belangrijke ontdekkin-
gen in de geschiedenis van de metallurgie plaats, op het harden van staal na.*”

In zekere zin zouden we de bronstijd beter de ‘legeringentijd’ kunnen noemen.
WVoorwerpen uit een lange periode rond 2000 v.C. waren gcm:mkt van uiteenlopende
legeringen dic we allemaal brons noemen. Samen met koper en in een aandecl van 1
tot 15 procent werden tin, lood, ijzer en arseen gcbruskt wat erop wijst dat de vroege
mens wel een idee had waardoor koper harder werd en beter te bewerken was zodat
werktuigen en wapens scherper werden, maar dar hij de details van het proces niet
kende. De precieze samenstelling van brons varieerde ook van streek tot streek, bij-
voorbeeld op Cyprus, in Soemerié en op Kreta, waardoor de herkomst van bronzen
voorwerpen makkelijk te achterhalen is. De beslissende overgang van koper naar
brons deed zich in het eerste kwart van het 2e millennium v.C. voor. “Tin is anders dan
koper — en de edelmetalen — omdat het in de natuur nooit in zuivere vorm gevonden
wordr. Het zit altijd in een chemische verbinding die daarom eerst gesmolten moet
worden. Maar (en dit is nog zo'n raadsel) er is bij opgravingen door archeologen nau-
welijks zuiver tin gevonden. (In feite is er ooit slechts é&n stuk zuiver tin van voor 1500
v.C. opgegraven.)®* pegm—— e ;

De precieze oorsprong van brons is dus duister, maar de voordelen vergeleken met
koper waren groot en toen de producticmethode eenmaal vaststond, werd het materi-
aal snel populair. Maar deze populariteit had grote gevolgen voor de economie van de
oude wereld. Terwijl koper op een betrekkelijk groot aantal plaatsen gevonden wordr,
geldt dat in zowel Azié als Europa niet voor tin. Dat betekende dat de plaatsen waar
een tinverbinding gedolven werd, steeds belangrijker werden, en‘aangezien die plaat-
sen bijna allemaal in Europa lagen, had dat werelddeel een groot voordeel boven Azig
en Afrika. Gesmolten brons is veel vloeibaarder dan koper en kan makkelijk gegoten
worden. Uit het wijdverbreide gebruik voor wapens en werktuigen blijkt dat men be-
scfte dat geslagen brons veel harder is (met cen aandeel tin van 9-10 procent wel 70
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